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Sto je zajedni¢ko gradanskom i
zdravstvenom odgoju?!







o Ucenik nije samo dijete, nego gradanin sa
svojim duznostima, odgovornostima, pravima te
obvezama

o Gradanski odgoj treba pridonijeti
osposobljenosti ucéenika za aktivno i
ucinkovito obavljanje gradanske
uloge koja poticée na aktivno i
ucinkovito sudjelovanje u razvoju
demokratskih odnosa u skoli, lokalnoj
zajednici i drustvu




Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj 1 srednjoj
skoli (¢l. 61.,67.,70.,71); govori o pravima i obvezama
ucenika, zastiti prava ucenika, o vije¢u ucenika te
stvaranju uvjeta za aktivno ukljuc¢ivanje ucenika
u zivot Skole — zajednice koja uci.
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o Ucenici ¢e objasniti, prihvacati 1 provoditi pravila
ponasanja prema sebi, clanovima u skupini te
odraslima

o Ucenici ¢e opisati sto za njih znaci pravo na
ljudsko dostojanstvo te prepoznati da to pravo
pripada svima u razredu 1 skoli 1ako su razliciti s
obzirom na dob, spol, zdravstveno stanje,
poteskoce...... Zdravstveni odgoj

o Ucenici ce opisati svoja prava 1 duznosti te
procijenitl njihovu vaznost za svakodnevni zivot
o Ucenici ¢e sudjelovati u procesu donosenja

zajednickih odluka 1 pravila vaznih za zivot u
razredu 1 skoli




Gradanski odgoj pretpostavlja i moralni odgoj!!




=)

o Moralni odgoj — razvijanje dispozicija za ispravno
1 moralno djelovanje

o Zasto je to nama vazno???

Demokracija bez moralne kompetencije stvara
prigodu za nasilje — odatle zahtjev za
gradanskom vrlinom




o Poucavati ucenike gradanskoj vrlini znaci uciti ih
preuzimanju odgovornosti te djelovanju za opce
dobro (skole, zajednice)




o Komuniciranje na materinjem jeziku
o Komuniciranje na stranom jeziku

o Matematicka pismenost 1 osnovna znanja 1z
znanosti 1 tehnologije

o Digitalna kompetencija
o Ucit1 kako uciti

o Meduljudska 1 eradanska kompetencija

o Poduzetnistvo

o Kulturno 1zrazavanje




Sto je smisao gradanskog odgoja i
obrazovanjae

O

NOK-om:




uvodenje novih oblika ucenja -
mefoda koje vode iskustvenom ucenju

O Nacine provedbe ce utvrditi same
skole sukladno mogucnostima 1
‘ osposobljenostima nastavnika




UCITELJI
kreiranje osmisljavanje




Modul odgoja za mir i nenasilno rjeSavanje sukoba

Osnove demokracije: vlast, pravda, odgovornost,
privatnost

Projekt gradanin — socijalni projekti
Razvoj identiteta i interkulturalnosti

UcCenje volontiranja i1 razvoj socijalne solidarnosti
Humane vrednote 1 humanitarno pravo - Prevencija
tregovanja ljudima

Modul zastite 1 promicanja ravnopravnosti spolova

Modul obrazovanja za zastitu potrosaca




Iskustveno ucenje — GOO 1 fIZIKA




e Atmosferski tlak — prognosticka karta.

Mjerenje tlaka zraka 1zuzetno je vazno u
meteorologiji 1 prognozi vremena. Polje visokog
tlaka (anticiklona) donosi lijepo vrijeme, a polje
niskog tlaka (ciklona) donosi oblake 1 oborine.

e Kosina: a) pri1 gradnji zgrada zahtijeva se, osim
prilaza stepenicama, ugradnja kosih rampi za
prijelaz s jednog na drugi nivo (kretanje starijih
osoba 1l1 osoba s potesko¢ama u kretanju)

b) jedan od prometnih znakova s kojim se cesto
susrecemo — znak upozorenja na nagib ceste




o Ako pise da je nagib 10%, znaci da se cesta
uspinje na svakih 100 m horizontalne udaljenosti
promjera visine 10 metara.

o Prijelaz topline - grijanje- Stednja




e Kemijski izvor elektricne struje — baterija

IstroSena baterija je opasan otpad za okolis
koji treba reciklirati

e Zastita od strujnog udara

e Opasnost od udara munje: treba i1zbjegavati:
- sklanjanje pod osamljeno drvo
- noSenje metalnih predmeta

- stajanje i hodanje po terenu gdje nema
predmeta viSih od ¢ovjeka

e Uzemljenje




° étednja elektricne energije

e Koliko ¢emo potrosenu energiju u kucanstvu
platiti prema potrosenim kWh?

e [skoristavanje sunceve energije ........ccoceueeunennnenn.




Zdravstveni odgoj







“Zdravstveni odgoj je nezaobilazna metoda
primarne prevencije i nema alternative!”

ZODRAVSTVENI ODGOJ




7. razred — neke teme Z0O0O-a

o Tezina: koliko sam teskana - Mjerenje temperature
pojedinoj planeti sunceva |judskog tijela (prijelaz
sustava, a koliko u topline)
svemirskoj letjelici - o Energija i energetika -
projekt ekoloske teme

o Teziste:

o a) teziste - kod Covjeka
b) centar za ravnotezu

- Tlak- krvni tlak kod
covjeka

- Energetska vrijednost
hrane- projekti

- Mjerenje temperature
|judskog tijela (prijelaz
topline)




8. razred — primjer tema iz Z00-a

o 1. Izvori struje o 3. Gibanje i sila- brzina,

a)Prirodni elektricni izvor koji voznja biciklom, trcanje
se nalazi u desnoj o 4. Primjena ultrazvuka u
predklijetki CovjeCjeg srca medicini:
- Sinus ¢vor u srcu o) Porodiljstvo

2. Zakonitosti strujnog kruga ») Dijagnostika

a) Q!’\mov zakon za Covjecje c) Razbijanje ocne mrene
tijelo (sive)

b) CovjeCje tijelo u strujnom 5. Svietlost
krugu N

.. . . 3 a) primjena optickih niti u
c) Ucinci elektricne energije medicini

na cov\|ec\|e:.'h\|elo ) b) primjena leéa u medicini -
d) Kako pomoéi unesrecenom projekt

od strujnog udara c) opticki instrumenti u

medicini, te primjena lasera




6. Eko teme

o a) Efekt staklenika - projekt

o b) Ozonske rupe
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ZA KRAJ...........

..... trebamo odgajati djecu u
svjetlu gradanskog i
zdravstvenog odgoja te
razvijati njihovu
emocionalnu inteligenciju
koja Cesto pada u zaborav, a
pretpostavlja i ujedinjuje
emocionalno zdravlje i
empatiju!!







o Eticke vrijednosti u gradanskom odgoju 1
obrazovanju sukladno NOK-u, Tomislav
Ogrinsak, visi savjetnik za nacionalne programe
(2011)

o Gradanski odgoj 1 obrazovanje u hrvatskom

odgojno-obrazovnom sustavu, Nevenka Loncari¢

Jelaci¢, visa savjetnica za nacionalne programe
(2011)

o Kurikulum gradanskog odgoja 1 obrazovanja

sukladno Nacionalnom okvirnom kurikulumu
(NOK-u), 14.06.2011.godine

o Kurikulum zdravstvenog odgoja
o



http://www.azoo.hr/programi

